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zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung
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Mont. Ri:f;?f?ﬂ{f:;.e Ro srtll;lrra:‘tl\):ur%i::h M Deftige Kohlroulade thﬁﬁﬁzﬂmzﬁﬁm Schweizer Kartoffelrdsti Rosenkohleintopf Wiener Wiirstchen Milchreis Kalter Schweinebraten
ontag in Pfefferrahmsauce auf Saverkrat in Speck-Zwiebel-Sauce i (e S mit zartem Blattspinat mit Kartoffeln mit Kartoffelsalat mit Erdbeer- mit Kartoffelsalat
02.11.2026 mit Rotkohl und Kartoffelpiiree mit Salzkartoffeln mit Nudeln und Gorgonzolakasesauce und Kasselerwiirfeln und Senf Rhabarberkompott
und Spatzle und Romanescogemiise
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T Gefliigelkrauterballchen - Gemiisebratwurst Siidlandische G Schnittchenteller
" : ; Bunte Gemiiseplatte PN Rheinischer Sauerbraten e Salatteller mit Shrimps . ; :
Dienstag _ LmsPnemtopf it s B s in wirziger Currysauce mit Salzkartoffeln in pikanter Sauce _ Nudelpfanne und Salaten der Saison Eierpfannkuchen fertig belegte Schnittchen
03.11.2026 mit Gefliigelbockwurst und Tricolore Spirell mit Mischgemdise und Apfelmus mit Kohlrabigemtise mit Tomaten, Paprika mit French-Dressing mit Apfelkompott mit Wurst und Kése
und Reis und Salzkartoffeln und Auberginen und Garnitur
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mit Gemiise auf Wirsinggemiise : o mit Salzkartoffeln F auf Rahmspinat Olivendl, Lauch, Zwiebeln : . mit Remouladensauce,
0411.2026  ynd Hahnchenfiletstiicken dazu Salzkartoffeln mit Zuigehinigemilse und Mohrensalat Tomatenkrautersauce und Salzkartoffeln und Oliven, mit roter Gritze Garnitur und Brot
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05.11.2026 mit leckerem Apfelmus mit Geﬁﬂ elwurstwiJ'rFeIn mit Apfel-Gurken-Wirfeln — Kar‘t)oﬁelknédeln zartem Brokkoligemtise mit Vollkornnudeln und Joahurt-Dressin mit heilen Kirschen mit Nudelsalat
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Freitag Tomatensaucéy in pikanter Sauce Chinesische Nudelpfanne in fruchtiaer Zitronensauce in pikanter Schnibbelbohnen-Eintopf  mit Tomate, Gurke, Zwiebeln mit Zimtzucker mit Zwiebeln,
: mit Blumenkohlgemiise ~  mit zartem Hahnchenfleisch chige Tomaten-Pestosauce mit gewiirfeltem Kasseler und Hirten-Kése Speckkartoffelsalat
06.11.2026 und Reis ; mit Pariser Karotten ; . und Apfelkompott :
e Pttt und Kartoffelpiree und Petersilienkartoffeln dazu Rohkostsalat dazu Balsamico-Dressing und Garnitur
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07.11.2026 Erbsen- und Méhrengemiise ey mit Romanescogemiise D O RT M U N D E R und Quarkfiillung mit G:m:tsu‘; u?]d Brot

+€us0 mit Gefligelwurstwirfeln dazu Kartoffeln und Fusill . dazu Zimtzucker
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Sonnta Gefliigel Cordon Bleu s : Gemiise-Ragout Schweinefilet « sson auf Kasseler Braten
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08.11.2026 dazu Bohnengemiise und Salzkartoffeln in Curry-Kokos Sauce mit Rotkohl Dortmunder Meniservice e.K. mit Vaniliesauce udelsalat
und Kartoffeln o und Spatzle Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund und Salatgamitur
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[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dmke\ A6= KamuloderM Hybridstdmmedavon) - [B]= Krebstlere/Krehst\ererzeugmsse [C]=Eier/Eiererzeugnisse  [D]= Flsch/F\scherzeugmsse [E] Erdniisse/ Erdnusserzeugnisse [F] Soja/Sojaer: isse -[G] =Milch/Milcher: i inschl Lactose [}u- (H1 Mandel, H2= Hase\nuss 86018 EG
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